
日目 研修時間 授業内容等

 9:00－9:50 開講式（本人確認等）

オリエンテ－ション

実務者研修に係る学習方法

添削課題の提出や評価方法についての説明

講義（介護過程の振り返り）

生活支援とICFの考え方

介護過程と生活支援

事例に基づいてグル－プワ－ク

認知症についての振り返り

介護過程を展開する基本視点

利用者主体の介護実践

介護過程における個別介護計画

個別計画について

個別計画についてグル－プワ－ク

事例に基づいてグル－プワ－ク

栗原　和久

13:00－16:10 演習と評価、演習の確認テスト

池田　広宜

13:00－16:10 演習と評価、演習の確認テスト

入浴・清潔の介護、衣類の着脱介助(講義とグル－プワ－ク) 時長　栄子

13:00－16:10 演習と評価、演習の確認テスト

9:00－12:10 睡眠・夜間の介護（講義とグル－プワ－ク） 中嶋　弘美

13:00－16:10 排泄・失禁の介護(講義とグル－プワ－ク) 篠﨑　哲一

睡眠（ﾍﾞｯﾄﾞﾒ－ｷﾝｸﾞ） 吉澤　克仁

排泄（ﾎﾟ－ﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ）

13:00－16:10 演習と評価、演習の確認テスト

医療的ケア（演習） 小椋　　潤

喀痰吸引の基礎的知識と実施手順の確認

医療的ケア（演習） 小椋　　潤

経管栄養の基礎的知識と実施手順の確認

16:20－16:50 修了式　（修了証明書授与）

通信問題合格期限７・８巻分

1
日
目

2
日
目

9:00－12:10

13:00－17:40

10:00－12:10

通信問題合格期限１・２巻分

中川　祥子

時長　栄子

9:00－12:10

13:00－17:40

3
日
目

通信問題合格期限３・４巻分

事務局

13:00－16:10

9
日
目

9:00－12:10

シュミレ－タ－による喀痰吸引の実技演習

1
0
日
目

9:00－12:10

13:00－16:10 シュミレ－タ－による経管栄養の実技演習
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9:00－12:10

食事の介助(講義とグル－プワ－ク)

9:00－12:10 移動・歩行の介護(講義とグループワーク)

講　　師

6
日
目

9:00－12:105
日
目

4
日
目

通信問題合格期限５・６巻分

8
日
目

9:00－12:10

7
日
目

佐々木　和仁

学院長・事務局
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その他教員

その他教員

その他教員

その他教員

その他看護師

その他看護師
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