
社会福祉法人福陽会 サンシャインビラ介護学院 
「介護福祉士実務者研修講座（通信課程）」 受講生募集要項 

 

介護福祉士国家試験の受験資格は「介護福祉士実務者研修」の修了が必須となります。 

 

１．学習方法 

① 通信学習 …演習問題を解答（郵送にて提出または e ﾗｰﾆﾝｸﾞ方式 ※どちらかを選択） 

② ｽｸｰﾘﾝｸﾞ …オリエンテーションを含め 10日間の通学による対面学習 

              ※①と②を組み合わせた研修カリキュラムとなります 

              ※e ﾗｰﾆﾝｸﾞ方式の詳細は別添操作マニュアルを参照してください 

 

２．２０２１年 年間開講予定及びスクーリング日程表  ※各コース定員 40名 

コ
ー
ス 

期 

間 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 介護過程Ⅲ 講義・演習 医療的ケア演習 

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 １０日目 

A 

 
 

 
 

 
 

６ 

1/2１（木） 2/18（木） 3/4（木） 3/25（木） 4/8（木） 4/22（木） 5/6（木） 5/27（木） 6/10（木） 6/24（木） 

B 4/12（月） 5/17（月） 5/31（月） 6/14（月） 6/28（月） 7/5（月） 7/26（月） 8/9（月） 8/23（月） 9/13（月） 

C 5/15（土） 6/5（土） 6/26（土） 7/３（土） 7/24（土） 8/7（土） 8/21（土） 9/4（土） 9/25（土） 10/2（土） 

D 

 

４ 

9/2(木) 9/16(木) 9/30(木) 10/7(木) 10/14(木) 10/28(木) 11/4(木) 11/18(木) 11/25(木) 12/9(木) 

※申込受講者数が 10名に満たない場合には、開講しない場合があります 

※ご都合の悪い日は他のコースに振り替えが可能です（最長６か月間在籍可能） 

３．受講料 

取得済み資格又は研修 受講料 
無資格者（資格をお持ちでない方） ７８，０００円 
ヘルパー３級及び認知症実践者研修修了者 ６８，０００円 
ヘルパー２級及び介護職員初任者研修修了者 ５８，０００円 
ヘルパー２級及び介護職員初任者研修修了者＋喀痰吸引等研修修了者 ３８，０００円 

ヘルパー１級研修修了者 ２５，０００円 
介護職員基礎研修修了者 ２０，０００円 

 

※別途テキスト代（８巻セット）１７，０００円 

 

４．提出書類 （下記の書類を郵送又は FAXにて送付ください。） 

    ・介護福祉士実務者研修講座 受講申込書 

    ・保有資格証（取得済み資格、修了済み研修のある方は修了証明書のコピー ※携帯用可） 

 

 

 

 



５．カリキュラム/免除科目一覧表 
 

研修科目 時間数 無資格 
訪問介護員研修 

介護職員 

初任者研修 

介護職員 

基礎研修 

認知症 

実践者研修 

喀痰吸引等 

研修 １級 ２級 ３級 

人間の尊厳と自立 5 ○      ○ ○ 

社会の理解Ⅰ 5 ○      ○ ○ 

社会の理解Ⅱ 30 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

介護の基本Ⅰ 10 ○   ○   ○ ○ 

介護の基本Ⅱ 20 ○   ○ ○  ○ ○ 

コミュニケーション技術 20 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

生活支援技術Ⅰ 20 ○      ○ ○ 

生活支援技術Ⅱ 30 ○   ○   ○ ○ 

介護過程Ⅰ 20 ○   ○   ○ ○ 

介護過程Ⅱ 25 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

介護過程Ⅲ（ｽｸｰﾘﾝｸﾞ） 45（７日間） ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 

発達と老化の理解Ⅰ 10 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

発達と老化の理解Ⅱ 20 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

認知症の理解Ⅰ 10 ○  ○ ○    ○ 

認知症の理解Ⅱ 20 ○  ○ ○ ○   ○ 

障害の理解Ⅰ 10 ○  ○ ○   ○ ○ 

障害の理解Ⅱ 20 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

こころとからだのしくみⅠ 20 ○   ○   ○ ○ 

こころとからだのしくみⅡ 60 ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

医療的ケア 50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

医療的ケア演習（ｽｸｰﾘﾝｸﾞ） 12（２日間） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

合計受講時間数 462 462 107 332 432 332 62 432 412 
      

※○印は受講必須科目（空欄は受講免除科目となります） ※「介護過程Ⅲ」と「医療的ケア演習」はスクーリング（対面学習）科目です 

 

○スクーリングの参加条件 

介護過程Ⅲは「人間の尊厳と自立」～「介護過程Ⅱ」、医療的ケア演習は「発達と老化の理解Ⅰ」～ 

「医療的ケア」の通信学習科目を全て履修しておく必要があります。 〈ｶﾘｷｭﾗﾑ表参照〉 

詳細は、スクーリング初日のオリエンテーションの際にご説明いたします。 

 

６．修了の認定 

    当学院所定の期間内に、通信学習・スクーリング学習など履修するべき科目に対し合格判定を受けた 

方に、「実務者研修修了証明書」を交付します。 

なお、合格基準に満たない科目においては、再評価の機会を設ける等、ご相談に応じます。 

 
 
 
 
 



７．受講お申込みの手順 

 「介護福祉士実務者研修講座 受講申込書」に必要事項を記入し、保有資格のある方は修了証明書 

のコピーを添えて郵送または FAXにて送付してください。 

上記の書類が到着後、お支払いに関する書類と開講（オリエンテーション）のご案内を郵送いたします。 

※テキストは第 1巻～第 8巻で 1セットとなります。 

 

【受講のお申込み、お問い合わせ先】 

 

〒197-0003  東京都福生市熊川 1494-3 上福ビル 3階 

TEL： ０４２-５３９-０７８３  FAX： ０４２-５３９-０７８２ 

 Mail：kaigogakuin@fukuyokai.or.jp 

サンシャインビラ介護学院 

 



社会福祉法人福陽会
サンシャインビラ介護学院

フリガナ 性別

氏　名 ㊞ 男・女

ご連絡の取りやすいお電話番号をお願い致します。

□介護職員基礎研修修了者 □ヘルパー1級研修修了者 □認知症実践者研修修了者

□喀痰吸引等研修修了者 □ヘルパー2級研修修了者

□介護職員初任者研修修了者 □ヘルパー3級研修修了者

□以上の資格をお持ちでない方 □資料請求

▼6ヶ月コース

□1/21(木)～6/24(木)　木曜日コース

□4/12(月)～9/13(月)　月曜日コース

□5/15(土)～10/2(土)　土曜日コース

▼4ヶ月コース

□9/2(木)～12/9(木)　木曜日コース

お持ちの資格により免除になる項目があります。

□eラーニングで課題を提出

□郵送で課題を提出

受講申し込みされた方には、開講日及びオリエンテーションのお知らせ等の資料を送付致します。
開講日にテキストをお渡しいたしますので、お持ち帰りください。（全８巻　約25×20×20cm)

連絡事項等ございましたらご記入ください。

〒

※当学院では、個人情報を厳重に管理し他の目的には使用いたしません。

弊法人で現在勤務されている方

各項目毎のいずれかの□に✓をしてください。

ドメイン@fukuyokai.or.jpからのメールが受け取れる様に設定ください。

当学院の卒業生ですか？ □はい(取得資格：　　　　　　　　　　　　　　　　　)　　□いいえ

メール

メールアドレスは、eラーニング希望者は必須です。それ以外の方も連絡が円滑
に行える様にする為、ご記入いただけると助かります。

※無資格の方は6ヶ月コースをご選択ください。

※スクーリングは、オリエンテーション日を含めて10日間です。

※当学院の規定人数に満たない場合、開講しない場合があります。

※選択のコースでご都合がつかない場合、他コースで振替も可能
　 です。

生年
月日

【介護福祉士実務者研修　受講申込書】

FAX:０４２－５３９－０７８２

※原則的には「お振込み」でのお支払いをお願いしております。ご協力宜しくお願い致します。

eラーニングはパソコンやスマートフォン等で行う学習法で、提出物の
やり取りをする時間のロスがありません。別途登録料が1,500円かかり
ます。ご了承ください。郵送の方は郵送料をご負担いただきます。

通信学習方法

支払方法

□お振込み　　　　□現金ご持参

取得済みの資格または研修

希望する受講コース

□はい　　　　□いいえ

住　所

電　話

資格をお持ちの方は、資格証(写)
を添付してください。

S・H　　　年　　　月　　　日（　　　歳)


