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編集 広報委員会 

第２サンシャインビラ

with 笑顔 7号 2022-3

３月３日ひな祭り会を行いました 

歌って 

ポカポカ陽気でリフレッシュ 

踊って 
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お寿司の出前 選んで楽しい（2/26） 

皆さまの参加 

お待ちしてま～す 

利用者調査 3/7 

（施設での生活はどうですか？） 

３月は甘い物の食べ始め？お雛祭りの甘酒、ホワイトデーの可愛い

クッキー、お彼岸のぼたもちなど、甘党の方には goodな事ばかり
春の気温は寒暖差が大きいのが特徴のよう

季節の変わり目、体調には気を付けましょう


