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日 曜日

3 水
4 木 製作クラブ
6 土 利用者懇談会
7 日 スポーツの日
〃 〃 紙芝居の日
8 月 書道クラブ
10 水 麺の日
〃 〃 茶道クラブ
15 月 手作りおやつ
16 火 選択食の日
〃 〃 園芸クラブ
19 金 花火の夕べ
21 日 利用者様ベッド点検
22 月 喫茶の日
〃 〃 書道クラブ
24 水 ラーメンの日
〃 〃 華道クラブ
31 〃 外出の日

室温の調整を行いリハビリを行っています。
利用者様の中には、平行棒を使って歩く練
習や、手足の体操を行う方もいます。
最近では、足に痛みがあり足を引きずってい
た方が足を引きずらず歩けるようになった方
もいらっしゃいます。
訓練は、リハビリ室だけではなく時には広い
廊下で、時にはベッド上でその方の出来るこ
とを探し日々訓行います。運動の合間に生
まれ育った故郷の話しや、
昔の楽しい思い出話をして
くださる方もいらっしゃり
楽しい時間を過ごさせて
いただいています。

8月の予定

主な予定

誕生食の日

機能訓練指導員より

こんにちは。機能訓練指導員の金子です。
今年の夏も30度を超える日が続いています。

納涼祭を開催しました♪

スイカ割を行いました♪

盆踊り♪

乾杯～！！

園芸クラブのご様子♪

素敵な笑顔です☆

金魚すくい♪


