
3級 2級 1級

１．人間の尊厳と自立 5 〇 〇 〇

２．社会の理解Ⅰ 5 〇 〇 〇

３．社会の理解Ⅱ 30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

４．介護の基本Ⅰ 10 〇 〇 〇 〇

５．介護の基本Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 〇

６．コミュニケーション技術 20 〇 〇 〇 〇 〇 〇

７．生活支援技術Ⅰ 20 〇 〇 〇

８．生活支援技術Ⅱ 30 〇 〇 〇 〇

９．介護過程Ⅰ 20 〇 〇 〇 〇

１０．介護過程Ⅱ 25 〇 〇 〇 〇 〇 〇

45
7日間

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１２．こころとからだのしくみⅠ 20 〇 〇 〇 〇

１３．こころとからだのしくみⅡ 60 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１４．発達と老化の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１５．発達と老化の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１６．認知症の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 〇

１７．認知症の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 〇

１８．障害の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 〇 〇

１９．障害の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5巻 ２０．医療的ケア 50 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12
2日間

〇 〇 ※ 〇 〇 〇 〇 〇

462 462 432 400 432 332 107 332 62

※喀痰吸引研修1号もしくは2号を修了されている方は、医療的ケアは免除となりますが、当院としては医療的ケアのスクーリン
グの受講をお勧めいたしております。

テキ

スト

1巻

〇印は受講必須科目(空欄は受講免除科目)です。

2巻

合計受講時間数

3巻

介護過程Ⅲ(スクーリング)

4巻

医療的ケア演習(スクーリング)

【　カリキュラム及び免除科目一覧表　】

訪問介護員研修 介護職員
初任者研修

介護職員
基礎研修

認知症
実践者研修

喀痰吸引等
研修

無資格者時間数研修科目

保有資格に応じて、免除となる科目があります。


