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編 集：介 護 学 院 事 務 局 

電 話：042-539-0783 

2022 年度 D コース実務者研修の皆さん、修了おめでとうございます！！ 
写真掲載の許可をいただいた受講生の演習授業風景を振り返ります。 
受講生皆様の今後更なるご活躍を願っております！！ 
 

講師より片麻痺の方を想定した、ベッド移動から排泄に

ついて、事前の準備と補助について丁寧にレクチャー 

声かけはしっ

かり優しく丁

寧にする事

で、利用者様

も安心して介

護を受ける事

ができます。 

実務者研修 睡眠(ﾍﾞｯﾄﾞﾒｰｷﾝｸﾞ)排泄(ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ)の演習風景 

利用者様の重心

や、健足・患足

を意識しなが

ら、補助する時

の大切な事 

利用者様が寝たままの状態でのシーツ交換にチャレンジ！ 

シーツ交換は初めての受講生には難しいものですが、一人ずつ繰り返して

いく中で、シーツの端の処理も次第に上手になっていきます。 

シーツのしわは褥瘡の原因に、ピンと張るためのコツを講師から学びます。 

皆様の益々のご活躍を願っています 


