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第２サンシャインビラ 

 with 笑顔  ２５号 2023-9 

９月１０日 敬老会を行いました 
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人生１００年時代、１００歳以上の高齢者人口は年々増加。 
医療や介護などの充実が影響していると言われています。 
そして「キョウイク」が大事だと聞いたことがあります。 
『今日、行くところがある』という事だそうです。 

いつまでも元気に活動できる１００歳を目指して。 

 

中学校から職場体験に（頑張って！） 


