
修了おめでとうございます! 
今期受講生は、全員来年１月の介護福祉士国家試験を受験します。
全員の合格と更なるご活躍を願っています。 
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今回は、介護福祉士実務者研修 Aコースの授業風景を掲載いたします。 

内容は、「食事の介助（講義とグループワーク）演習と確認テスト」です。 
 

 

午前の講義後、いよいよ演習です。 

講師から、想定した事例ケースについ

ての説明とレクチャー、利用者様への

声掛けで重要な事を学びます。 

次は受講生の番です！ 受講生同士で利用者・支援

者に交互になり、はじめは配布プリントを見なが

ら事例ケースの演習を行い、理解を深めます。 

今回の講師は第 2 サンシャインビラの４名です 

繰り返し演習を行うことで受講生同士でも気づきが得られ、疑問がでてきた際は講師に質問して

確認します。講師は受講生たちの演習を見守りながら、必要な助言をいたします。 

慣れてきたところで、お 1人ずつ演習確認テストを行います。 


