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第２サンシャインビラ 

 with 笑顔  ２９号 2024-1 

今年もよろしくお願いいたします 

う～ん おいしいねえ 
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「羽子板」は厄除け、魔除けの意味もあったそうです。現在ほ

ど医学が発達していなかった時代に、子供たちがすくすく成長す

ることを願った日本の風習の一つだと思います。今年も無病息災、

元気溌剌、笑顔で過ごせる一年であって欲しいと思います。 


