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４月２５日 

観桜会 

田村副理事長 

来年はご家族様も 
ご一緒出来る事を願っています 



     令和６年５月３１日    第２サンシャインビラ    第７４号 

- 3 - 

 

 
 

恩
師
の
言
葉 

  
 
 
 

介
護
職
員 

太
田 

菜
摘 

  

一
日
一
生

 

こ
の
言
葉
は

私
が
学
生
時
代
非
常
に
お

世
話
に
な

た
恩
師
の
座
右
の
銘
で

私

も
大
切
に
し
て
い
る
言
葉
で
す

 

一
日
を
一
生
涯
だ
と
思

て
生
き
る

と
い
う
意
味
な
の
で
す
が

今
年
は
年
始

早
々
悲
し
い
ニ

ス
が
飛
び
交
い

改

め
て
こ
の
言
葉
の
意
味
を
深
く
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た

利
用
者
様
や
お
世
話
に

な

て
い
る
先
輩
職
員
の
方
々
に
出
会

え
た
こ
と

家
族
や
友
人
が
そ
ば
に
い
て

く
れ
た
こ
と
は
当
た
り
前
で
は
な
い

人

生
の
終
わ
り
は
突
然
来
る
か
も
し
れ
な

い
の
だ
か
ら

一
日
一
日
を
も

と
大
切

に
し
よ
う
と

在
り
来
た
り
で
す
が

も

の
す
ご
く
痛
感
し
ま
し
た

 

 

今
年
で
入
職
・
社
会
人
三
年
目
に
な
り

ま
す

恩
師
に
恥
じ
ぬ
よ
う

日
々
熱
意

を
持

て

今
よ
り
も
大
き
く
進
歩
で
き

る
よ
う
精
進
し
て
い
き
ま
す

こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

 

    
 

                       

 
 

ち

と
タ
イ
ム 

  
 
 
 
 

介
護
職
員 

 

中
石 

聡 

  

最
近
私
事
で
い
ろ
い
ろ
あ
り

こ
れ
か

ら
ど
の
よ
う
に
生
き
て
い
く
か
考
え
る

時
間
が
あ
り
ま
し
た

充
実
し
た
日
々
の

生
活
が
大
事
で

私
生
活
が
充
実
す
れ
ば

仕
事
も
や
る
気
が
起
き
て

良
い
仕
事
が

出
来
る
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

 

 

私
生
活
で
は
大
き
く
二
つ
の
こ
と
を

頑
張

て
い
ま
す

一
つ
は
日
本
の
古
代

か
ら
近
代
に
か
け
て
の
歴
史
の
勉
強
で

す

調
べ
て
い
く
と
奥
が
深
く

達
成
感

を
得
ら
れ
る
に
は
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か

か
り
そ
う
で
す

も
う
一
つ
は

日
々
の

料
理
作
り
で

子
供
の
弁
当
を
つ
く
り
ス

マ
ホ
で
撮
影
し

収
集
す
る
こ
と
を
密
か

な
楽
し
み
と
し
て
い
ま
す

 

 

仕
事
面
で
は

利
用
者
様
の
生
活
の
質

の
向
上
に
つ
い
て
考
え
な
が
ら

日
々
頑

張

て
支
援
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す

現

状
を
振
り
返

て
み
る
と

私
生
活
が
充

実
し
て
い
る
の
で

良
い
仕
事
が
で
き
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す

 
第３者委員の来園（利用者様へ聞き取り） 
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自
分
に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス 

  
 
 
 

介
護
職
員 

 

加
藤 

幸
子 

  

私
が
日
頃
心
掛
け
て
い
る
事
は

自
分

自
身
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
す
る
事
で
す

心
と
身
体
が
整

て
い
な
い
と
疲
れ
を

感
じ
て
し
ま
い
ま
す

少
し
疲
れ
て
い
る

と
感
じ
た
ら

た
く
さ
ん
の
睡
眠
を
と
り

食
べ
た
い
と
思
う
も
の
を
た
く
さ
ん
食

べ
ま
す

 

 

同
時
に
心
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
欠
か

さ
ず
行

て
い
ま
す

私
の
心
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
は
自
分
自
身
に
向
き
合
う
事

自

分
自
身
を
責
め
ず
に
受
け
入
れ
る
事
だ

と
思
い

時
に
は
無
気
力

だ
ら
し
な
い

自
分
に
も
素
直
に
向
き
合

て

時
間
を

ゆ

く
り
と
使

て
い
ま
す

 

 

私
ら
し
く
毎
日
が
送
れ
る
よ
う
に

い

つ
ま
で
も
健
康
な
心
と
身
体
で
い
ら
れ

る
よ
う
に

自
分
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
大
切

に
し
て
い
ま
す

 

  

             
 

人
生
に
関
わ
る
と
い
う
事 

  
 
 
 

介
護
職
員 

 

石
川 

芽
美 

  

こ
の
施
設
に
勤
め
て
５
年

こ
の
５
年
の
間

に
何
人
も
の
利
用
者
様
の

最
期

に
関
わ

て
き
ま
し
た

 

 

あ
る
利
用
者
様
が
最
期
を
迎
え
ら
れ

お
見

送
り
を
し
た
時

声
を
出
し
て
泣
い
て
し
ま

た
事
が
あ
り
ま
し
た

私
に
と

て
ケ
ア
カ
ル

テ
を
隅
々
ま
で
拝
見
し

時
代
に
翻
弄
さ
れ
過

酷
な
人
生
を
生
き
て
こ
ら
れ
た
と
い
う

背
景

を
知

た
初
め
て
の
方
だ

た
か
ら
で
す

背

景
を
知
る
と
利
用
者
様
の
見
え
方
や

共
に
過

ご
す
時
間
に
変
化
が
生
ま
れ
る
こ
と
に
気
が
つ

き
ま
し
た

 

 

た
と
え

今
が
ど
ん
な
姿
で
あ

て
も
多
く

の
苦
難
を
乗
り
越
え

逞
し
く
生
き
て
こ
ら
れ

た
利
用
者
様
は

人
生
に
お
い
て
の
大
先
輩
で

あ
る
こ
と

綺
麗
ご
と
ば
か
り
で
な
く

肉
体

的
に
も
精
神
的
に
も
大
変
な

介
護

に
お
い

て

そ
の
意
識
が
何
よ
り
も
大
切
で
あ
る
と
思

た
の
で
す

 

 

日
々
の
働
き
で
不
甲
斐
な
さ
や
自
分
の
未
熟

さ
を
痛
感
し

自
信
を
無
く
す
事
も
日
常
茶
飯

事
だ
け
ど

そ
れ
は

学
び

や

気
づ
き

と

な

て
利
用
者
様
か
ら
与
え
ら
れ
た

経
験

で
あ
る
と
私
は
思
い
ま
す

 

 

私
は
最
期
を
迎
え
ら
れ
た
方
に

お
疲
れ
様

で
し
た

と
必
ず
声
か
け
を
し
ま
す

人
生
の

最
期
に
関
わ
れ
た
者
と
し
て
自
分
な
り
の
最
大

限
の
敬
意
を
表
し
て

 

 

そ
し
て
今
日
も

こ
の
先
も

学
び
続
け
る

の
で
す

 

       



     令和６年５月３１日    第２サンシャインビラ    第７４号 

- 5 - 

 

 

責
任
の
重
さ
を
感
じ
て 

 
 
 

 
 
 
 

介
護
職
員 

 

井
梅 

直
紀 

  

早
い
も
の
で

私
が
第
二
サ
ン
シ

イ

ン
ビ
ラ
に
入
職
し
て
九
年
目
を
迎
え
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た

今
年
の
一
月
よ
り

４
階
フ
ロ
ア
に
て
リ

ダ

を
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

 

 

新
し
く
学
ぶ
こ
と
も
あ
り

責
任
感
の

重
さ
な
ど
感
じ
る
事
も
あ
り
ま
す
が

一

人
で
背
負
う
こ
と
な
く

フ
ロ
ア
の
皆
さ

ん
の
支
え
や
協
力
も
有
る
為

と
て
も
助

か

て
い
ま
す

先
輩
も
い
れ
ば

入
職

し
て
間
も
な
い
職
員
も
い
ま
す

特
に
新

し
い
職
員
に
つ
い
て
は

不
安
も
あ
る
か

と
は
思
い
ま
す
が

私
は
も
ち
ろ
ん
フ
ロ

ア
の
全
員
で
助
け
合

て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

 

 

利
用
者
の
皆
様
が

安
心
し
て
過
ご
せ

る
よ
う
な
ケ
ア
や
活
動
に
努
め

利
用
者

様
・
ご
家
族
様
・
職
員
が
笑
顔
を
生
み
出

せ
る
よ
う
に
頑
張

て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す

 

 
 

 

 
 

                         

時
の
流
れ
の
中
で 

  
 
 
 
 

介
護
職
員 

伊
藤 

和
子 

  

ま
だ
コ
ロ
ナ
な
ど
名
前
も
知
ら
な
い

あ
る

年

五
・
六
名
の
利
用
者
様
と
秋
留
台
公
園
に

行

た
事
が
あ
り
ま
し
た

キ
レ
イ
な
バ
ラ
や

ツ
ツ
ジ
の
花
を
見
て

な
だ
ら
か
な
丘
の
上
に

登
り

車
椅
子
か
ら
お
り
て

青
々
と
し
た
芝

生
の
上
に
座
り

芝
生
や
土
の
感
触
を
嬉
し
そ

う
に

手
で
な
で
て
い
た
あ
の
時
の
利
用
者
様

の
顔
を

今
で
も
思
い
出
す
事
が
あ
り
ま
す

 

 

時
は
流
れ
コ
ロ
ナ
も
落
ち
着
き

少
し
ず
つ

ド
ラ
イ
ブ
や
外
出
が
出
来
る
様
に
な
り
本
当
に

良
か

た
と
思
い
ま
す

 

 

私
自
身
縁
あ

て
ホ

ム
で
の
勤
務
も
十
年

以
上
に
な
り
ま
し
た

お
か
げ
様
で
元
気
に
働

か
せ
頂
い
て
い
ま
す

ど
れ
だ
け
職
員
の
皆
様

に
支
え
ら
れ
助
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
か

そ
し

て
何
よ
り
利
用
者
様
の
笑
顔
に
癒
さ
れ

励
ま

さ
れ
て
い
る
こ
と
か

こ
れ
か
ら
も

毎
日
感

謝
の
気
持
ち
で
介
護
の
仕
事
に
向
き
合

て
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
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今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 

  
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ

フ 

世
戸
口 

圭
太 

 
 

 

春
の
訪
れ
と
と
も
に

私
た
ち
介
護
職
員
や

機
能
回
復
指
導
員
の
日
々
は

新
た
な
希
望
と

挑
戦
の
連
続
で
も
あ
り
ま
す

桜
の
花
が
咲
き

乱
れ
る
こ
の
季
節

私
た
ち
は
利
用
者
様
の

で

き
る

を
一
つ
で
も
多
く
増
や
す
べ
く

日
々

機
能
回
復
訓
練
に
励
ん
で
い
ま
す

 

 

訓
練
は

決
し
て
容
易
い
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん

一
人
ひ
と
り
必
要
な
支
援
は
異
な
り

そ
の
人
に
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え

実

施
す
る
必
要
が
あ
る
か
ら
で
す

筋
力
を
取
り

戻
す
た
め
の
運
動

日
常
生
活
動
作

A
D
L

の

向
上
を
目
指
す
練
習

そ
し
て
何
よ
り
も

そ

の
人
の
心
を
動
か
し

モ
チ
ベ

シ

ン
を
高

め
る
こ
と

こ
れ
ら
全
て
が
私
た
ち
の
大
切
な

仕
事
で
す

 

 

し
か
し

こ
の
仕
事
の
大
変
さ
と
同
じ
く
ら

い

や
り
が
い
も
ま
た
大
き
い
の
で
す

訓
練

を
重
ね
る
ご
と
に
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が

前
進
さ
れ
る
利
用
者
様
の
姿
に
大
き
な
喜
び
を

感
じ
ま
す

春
の
光
が
差
し
込
む
中

一
緒
に

汗
を
流
し
時
に
は
笑
い
合
う

そ
ん
な
瞬
間
は

こ
の
仕
事
を
選
ん
だ
理
由
を
改
め
て
思
い
出
さ

せ
て
く
れ
ま
す

 

春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節

と
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が

私
た
ち
に
と

て
は

新
年
度
の

挑
戦
の
始
ま
り
で
も
あ
り
ま
す

利
用
者
様
一

人
ひ
と
り
と
の
出
会
い
を
大
切
に
し

そ
の
人

ら
し
い
生
活
が
出
来
る
手
助
け
を
す
る
た
め

今
日
も
一
生
懸
命
働
き
続
け
ま
す

そ
し
て

い
つ
の
日
か
ご
自
分
の
足
で
歩
き
だ
さ
れ
る
そ

の
瞬
間
を

心
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

 

                   

 
 
 

家
族

 

  
 
 

介
助
員 

 

黒
子 

幸
一
郎 

  

私
が
入
職
し
て
早
く
も
二
年
が
た
と

う
と
し
て
い
ま
す

 

 

今
年
我
が
家
で
十
四
年
間
過
ご
し
た

愛
犬

レ
オ

が
旅
立
ち
ま
し
た

悲
し

い
日
々
が
続
く
中

先
日
夢
を
見
た
の
で

す
が

天
国
の
入
口
で
名
前
を
聞
か
れ

…

僕…

カ
ワ
イ
イ

と
言

て
い
た
の

で
す

い
つ
も
散
歩
の
時
す
れ
違
う
人
達

に

カ
ワ
イ
イ

と
言
わ
れ
て
い
た
か
ら

で
し

う
か

な
ぜ
か
ほ
ん
の
少
し
救
わ

れ
た
気
が
し
ま
し
た

 

 

送
迎
で
利
用
者
様
と
接
す
る
時
な
ど

そ
の
家
族
の
方
々
の
心
の
中
に

い
つ
ま

で
も
利
用
者
様
の
記
憶
が
残

て
い
る

の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す

そ
の
為
に
も

よ
り
一
層
の
安
全
運
転
に
心
掛
け

楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
頂
こ
う
と
努
力
し

て
い
る
毎
日
で
す
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緑
豊
か
な
デ
イ
サ

ビ
ス 

  
 

介
護
職
員 

野
口 

三
重
子 

  

多
摩
川
と
玉
川
上
水
の
間
に
位
置
す 

る
緑
豊
か
な
デ
イ
サ

ビ
ス
に
入
職
し 

て
半
年
に
な
り
ま
す

 

 

帰
り
の
駐
車
場
で
林
の
中
か
ら

ホ

ホ

と
鳥
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え

お
疲

れ
様

と
言

て
い
る
よ
う
で

励
ま
さ

れ

疲
れ
が
取
れ
る
よ
う
で
し
た

 

 

利
用
者
様
が
毎
日
変
わ
る
の
で

名
前

と
お
顔
を
覚
え
る
の
に
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
が

一
緒
に
ゲ

ム
や
リ
ハ
ビ
リ

体
操
を
し
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

 

 

新
し
い
発
見
や
ほ

こ
り
す
る
こ
と

も
あ
り

元
気
な
笑
い
声
が
聞
か
れ
る
デ

イ
サ

ビ
ス
で
働
く
こ
と
を
誇
り
に
思

て
お
り
ま
す

私
も
元
気
に
笑
顔
で
長

く
頑
張

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す

ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

 

                          

                           

デイサービス 
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食
事
で
笑
顔
で
元
気
に 

  
 
 

厨
房
ス
タ

フ 

窪
島 

浩
二 

  

令
和
六
年
元
旦
に
能
登
半
島
地
震
が

あ
り

最
近
で
は
サ
プ
リ
で
の
健
康
被
害

問
題
等

世
間
で
は
色
々
と
気
持
ち
が
沈

む
こ
と
が
続
い
て
い
ま
す

 

 

そ
ん
な
気
持
ち
が
落
ち
込
ん
で
い
る

時
こ
そ

食
事
で
元
気
や
笑
顔
に
な
れ
る

様

厨
房
職
員
一
丸
と
な
り

安
心
安
全

な
食
事
作
り
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す

 

 

食
べ
て
も
美
味
し
い

見
て
も
美
味
し

そ
う
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
工
夫
を
重
ね

こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
努
力
し
て
い
き

ま
す
の
で

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す

 

       

                           

編
集
後
記 

 

五
月
病
と
は
よ
く
言

た
も
の
で

誰
に
で

も
起
こ
り
得
る
現
象
か
も
し
れ
な
い

新
人
に

と

て
は
こ
ん
な
は
ず
で
は
な
か

た
と
か

ベ
テ
ラ
ン
人
に
と

て
も
転
勤
や

配
置
換
え

と
い

た
環
境
の
変
化
な
ど…

 

 

施
設
に
入
所
さ
れ
る
利
用
者
様
に
と

て
も

新
し
い
生
活
は
不
安
だ
と
思
い
ま
す

一
日
で

も
早
く
環
境
に
馴
染
ん
で
頂
け
る
よ
う

お
声

掛
け
し

趣
味
趣
向
に
つ
い
て
も
細
か
く
お
聞

き
す
る
よ
う
配
慮
を
し

一
人
ひ
と
り
が
満
足

で
き
る
生
活
環
境
を
提
供
し
て
い
く
事
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す

 

 

こ
れ
か
ら
も 

ご
愛
読
よ
ろ
し
く 

お
願
い
致
し
ま
す

 

 
 
 

 
 
(

室
賀)

 

          

社会福祉法人  

福 陽 会 

特別養護老人ホーム 
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〒197-0011 

東京都福生市福生 

3244-10 

TEL 042－553－3701 

FAX 042－553－3715 

http://www.fukuyokai.or.ｊｐ 

防災訓練：炊き出し 

     ベッドの組立 

救急救命訓練（福生消防署） 施設内研修 


