
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【研修カリキュラム】 

１ 職務の理解  6時間 7 認知症の理解   6時間 

2 介護における尊厳の保持・自立支援 9時間 8 障害の理解   3時間 

3 介護の基本    6時間 
9 こころとからだのしくみと生活支援技術 75時間 

4 介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携  9時間 

5 介護におけるコミュニケーション技術 6時間 10 振り返り  4時間 

6 老化の理解   6時間 合計 130時間 

注意：やむを得ず欠席した場合は補講を行います。(1科目\2,500(税込)) 

◎受付場所 

サンシャインビラ介護学院 

〒197-0003 東京都福生市熊川 1494-3 上福ビル 3階 

TEL：042-539-0783  FAX：042-539-0782 Mail：kaigogakuin@fukuyokai.or.jp 

受講・苦情受付担当 ： サンシャインビラ介護学院事務局 

 

◎実施事業者   社会福祉法人福陽会 

急速に進む高齢化社会に対し、介護職員初任者研修事業を通じて、介護に対する知識、技術の向上を

図り、地域社会に貢献することを目的とする。 

◎実施課程及び形式：介護職員初任者研修課程（通学形式） 

◎研 修 期 間：令和７年１２月２日(火)～令和８年２月２７日(金)  

◎研 修 会 場：(講義)福生市熊川 1494-3上福ビル ３F教室 

(演習)福生市熊川 1494-3上福ビル ２F教室 

◎施設実習会場 

・サンシャインビラ 福生市北田園１－５３－３ 

・第 2サンシャインビラ 福生市福生３２４４－１０ 

・第 3サンシャインビラ 西多摩郡日の出町平井 2368-5    

◎定 員：４０名 

◎募集開始年月日：令和７年１１月３日(月)～ 

◎費 用：受講料 ￥３9，０００(税込)（テキスト代含む） 

◎応 募 資 格：東京都内及び東京都近郊在住、在勤で通学可能な者 

受講申し込み時または、受講日初日に免許証等の公的証明書にてご本人様確認させていただきます。 

修了証明書：全科目を履修し、修了評価試験の基準を満たした方には、修了証明書を交付致します。 


