
実務者研修の医療的ケアでは救急救命についても学びます。看護師講師の実際の現場での体験談を皆さん

真剣に聞いていました。実際にシュミレーターを使っての心臓マッサージでは、講師から手の組み方（肘

は曲げずにまっすぐ伸ばし体重をのせる）や押す位置、１分間に 100～120 の速さで胸骨が 3cm～5cm 下

がる位の強さとポイントを教わり、講師に手の位置や強さを確認してもらいながら、メトロノームにあわ

せて順番に体験しました。受講生は想像していたより難しさや、大変さを実感していました。 
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９月・１０月に介護職員初任者研修 85期生と介護福祉士実務者研修A・Bコースが

修了しました。今回は医療的ケアの一部、救急救命の授業風景を掲載いたします。 

 
 

 

修了式では、皆さんから毎回受

講の感想を一言ずつ頂いてい

ますが、受講修了したことの喜

びと、研修終わってしまう淋し

さと、学んだことを活かしてい

きたい！更にステップアップ

を目指す決意や言葉を頂きま

す。どのコースも修了日の皆さ

んの晴れやかな笑顔が素敵で

した。これからもその素敵な笑

顔で益々のご活躍を期待して

おります！！ 学院事務局 


