
     令和８年 ５ 月 ３Ⅰ 日    第２サンシャインビラ   第８０号 

- 1 - 

 

 
 

                          

                           

                           

S
U

N
S

H
IN

E
-V

IL
L

A
 

第８０ 号 
社会福祉法人 
福 陽 会 

第 2 ｻﾝｼｬｲﾝﾋﾞﾗ 
東京都福生市福生 
    3244-10 
ＴＥＬ042-553-3701 
編集 広報委員会 

第
２
サ
ン
シ
䣺
イ
ン
ビ
ラ 

あきる台公園 



     令和８年 ５ 月 ３Ⅰ 日    第２サンシャインビラ   第８０号 

- 2 - 

 

                           

                           

                      
 
 

     

４月２５日 

ご家族様と楽しい一時を 
過ごされました 

るのママ吹奏楽団の皆さま 
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ま
た
広
が
り
始
め
た 

 
 
 
 
 
 

楽
し
み
の
時
間 

  
 
 

副
施
設
長 

 

西
尾 

薫 

  

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
規
模
を
縮
小
し
て

い
た
行
事
で
す
が
䣍
昨
年
の
文
化
祭
で
は

久
し
ぶ
り
に
ご
家
族
様
を
お
迎
え
す
る

こ
と
が
で
き
䣍
施
設
全
体
が
明
る
い
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
䣎
今
年
の
観
桜
会
か

ら
は
䣍
焼
き
そ
ば
な
ど
を
利
用
者
様
だ
け

で
な
く
䣍
ご
家
族
様
に
も
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま

し
た
䣎
少
し
ず
つ
元
の
形
に
近
づ
い
て
い

る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
䣎 

 

部
署
が
変
わ
䣬
た
こ
と
で
䣍
ご
利
用
者

様
と
直
接
お
話
し
を
す
る
機
会
は
以
前

よ
り
少
な
く
な
り
ま
し
た
䣎
そ
れ
で
も
顔

を
出
し
た
際
に
䣓
お
し
䣭
べ
り
で
き
て
楽

し
か
䣬
た
䣔
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る

こ
と
が
あ
り
䣍
そ
の
言
葉
に
と
て
も
励
ま

さ
れ
て
い
ま
す
䣎 

 

ま
た
䣍
日
帰
り
ド
ラ
イ
ブ
も
昨
年
か
ら

再
開
し
䣍
外
出
の
楽
し
み
を
少
し
ず
つ
取

り
戻
せ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
䣎

こ
れ
か
ら
も
䣍
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
や
楽

し
み
が
増
え
る
よ
う
な
関
わ
り
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 
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䣓
初
心
を
忘
れ
ず
䣔 

  
 
 

３
階 

 

安
斎 

翔
太 

  

第
２
サ
ン
シ
䣺
イ
ン
ビ
ラ
に
入
職
し
䣍

フ
ロ
ア
異
動
を
経
験
し
な
が
ら
䣍
今
年
で

六
年
目
に
な
り
ま
し
た
䣎
振
り
返
䣬
て
み

れ
ば
䣍
あ
䣬
と
い
う
間
の
月
日
で
し
た
䣎 

 

最
初
の
フ
ロ
ア
で
は
介
護
の
䣓
か
䣔
の

字
も
知
ら
な
い
状
態
で
学
び
の
日
々
䣎
今

の
フ
ロ
ア
で
は
チ
䤀
ム
ワ
䤀
ク
の
大
切

さ
を
実
感
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
䣎 

 

長
く
同
じ
業
種
に
い
る
と
䣓
慣
れ
䣔
を

感
じ
る
場
面
が
増
え
て
き
ま
す
䣎
こ
の

䣓
慣
れ
䣔
は
自
分
を
成
長
さ
せ
る
も
の
で

も
あ
り
䣍
退
化
さ
せ
る
も
の
で
も
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
䣎
だ
か
ら
こ
そ
䣍
初
心
を

忘
れ
ず
に
日
々
成
長
で
き
る
よ
う
䣍
勤
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

      

 
 
 

心
機
一
転 

  
 

３
階
ス
タ
䣹
フ 

小
林 

健
太
郎 

  

こ
の
度
䣍
四
月
十
六
日
付
で
２
階
か
ら

３
階
へ
異
動
と
な
り
ま
し
た
䣎
２
階
で
は

約
七
年
間
業
務
を
勤
め
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
䣎 

 

日
々
の
業
務
を
通
し
て
多
く
の
学
び

と
貴
重
な
経
験
を
得
る
事
が
出
来
ま
し

た
䣎
２
階
の
利
用
者
様
と
職
員
の
方
々
か

ら
の
ご
指
導
ご
支
援
に
は
䣍
心
よ
り
感
謝

し
て
お
り
ま
す
䣎 

 
３
階
で
は
䣍
こ
れ
ま
で
培
䣬
た
経
験
を

活
か
し
て
䣍
業
務
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
䣎
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
䣎 

        

      
 

                     

1 年近くの演奏 

ありがとうございました 

またお会いしましょう❣ 
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䣓
感
謝
䣔 

  
 

３
階
ス
タ
䣹
フ 

 

加
藤 

幸
子 

  

介
護
の
仕
事
を
始
め
て
十
八
年
と
な

り
ま
し
た
䣎
当
初
は
子
育
て
中
で
も
あ
り
䣍

介
護
の
本
質
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
も

な
く
過
ご
し
て
き
ま
し
た
䣎
時
を
越
え
母

の
看
取
り
を
し
な
が
ら
䣍
子
育
て
を
あ
る

程
度
終
え
た
今
䣍
介
護
の
仕
事
を
し
て
い

た
か
ら
こ
そ
出
来
た
事
や
䣍
得
ら
れ
た
幸

せ
を
実
感
し
て
い
ま
す
䣎 

私
は
日
頃
か
ら
䣍
小
さ
な
事
に
も
感
謝

の
気
持
ち
を
持
つ
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
䣎
今
の
自
分
が
あ
る
こ
と
に
感
謝
䣎

日
々
出
会
い
に
感
謝
䣎
淋
し
く
思
い
が
ち

な
別
れ
に
も
感
謝
䣎 

 

介
護
の
仕
事
を
し
て
䣍
沢
山
の
利
用
者

様
と
の
出
逢
い
の
お
か
げ
で
䣍
今
の
自
分

が
あ
る
と
い
う
事
の
䣓
感
謝
䣔
䣍
こ
れ
か

ら
も
こ
の
言
葉
を 

大
切
に
し
た
い
と 

思
䣬
て
い
ま
す
䣎 

 

 

仕
事
で
の
私
の
課
題
と
目
標 

  

２
階
ス
タ
䣹
フ 

タ
ジ
ン 

ト
䣶
ン 

  

私
は
日
本
に
来
て
か
ら
介
護
の
仕
事

を
始
め
ま
し
た
䣎
介
護
の
仕
事
は
䣍
利
用

者
様
の
お
世
話
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
䣍

記
録
を
書
い
た
り
䣍
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行

䣬
た
り
䣍
レ
ク
リ
エ
䤀
シ
䣼
ン
の
計
画
や

振
り
返
り
を
書
く
事
も
必
要
で
す
䣎
そ
れ

を
書
く
時
䣍
日
本
語
で
正
し
く
表
現
す
る

こ
と
が
私
に
と
䣬
て
難
し
く
䣍
介
護
の
専

門
用
語
も
多
く
䣍
ど
の
よ
う
に
書
け
ば
よ

い
か
分
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
䣍
時

間
が
か
か
䣬
て
し
ま
い
ま
す
䣎
こ
れ
は
私

の
弱
点
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
䣎 

 

ま
た
䣍
夜
間
の
時
䣍
利
用
者
様
の
体
調

の
変
化
や
転
倒
の
危
険
も
あ
る
た
め
䣍
注

意
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
䣎
認
知
症
の

利
用
者
様
の
対
応
も
難
し
い
で
す
䣎
同
じ

こ
と
を
何
度
も
聞
か
れ
た
り
䣍
急
に
怒
䣬

た
り
䣍
不
安
な
様
子
に
な
る
こ
と
も
あ
り
䣍

そ
う
い
う
時
は
䣍
優
し
く
声
を
か
け
る
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
䣎 

 

私
は
ま
だ
経
験
が
少
な
く
䣍
日
本
語
も

十
分
で
は
な
い
の
で
䣍
こ
れ
か
ら
も
勉
強

を
続
け
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 
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多
様
な
仲
間
と
支
え
る
ケ
ア 

  
 

４
階
ス
タ
䣹
フ 

井
梅 

直
樹 

  

新
し
い
年
度
が
始
ま
り
䣍
日
々
ス
タ
䣹

フ
と
連
携
し
な
が
ら
䣍
利
用
者
様
の
生
活

を
支
え
て
い
ま
す
䣎
現
場
で
は
外
国
の
方

の
ス
タ
䣹
フ
と
共
に
働
く
機
会
が
増
え
䣍

夫
々
の
文
化
や
考
え
方
に
触
れ
な
が
ら
䣍

新
た
な
気
づ
き
や
学
び
を
得
て
い
ま
す
䣎

言
葉
の
違
い
が
あ
䣬
て
も
丁
寧
に
伝
え

あ
い
䣍
実
際
の
ケ
ア
を
一
緒
に
確
認
す
る

こ
と
で
䣍
安
心
し
て
働
け
る
環
境
づ
く
り

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
䣎 

 

お
互
い
の
強
み
を
活
か
し
な
が
ら
䣍
利

用
者
様
に
寄
り
添
䣬
た
ケ
ア
を
チ
䤀
ム

で
実
践
し
て
い
ま
す
䣎
よ
り
良
い
フ
ロ
ア

と
な
る
よ
う
䣍
今
後
も
職
員
一
同
䣍
安
心

と
信
頼
の
あ
る 

ケ
ア
の
提
供
に 

努
め
て
い
き
ま
す
䣎 

  

１
０
０
％
の
力
を
出
そ
う 

 
 
 
 

䦅
ノ
ミ
の
話
䦅 

  
 
 

看
護
ス
タ
䣹
フ 

須
間 

愛
理 

  

ノ
ミ
と
い
う
小
さ
な
生
き
も
の
が
い

ま
す
䣎
ノ
ミ
は
䣍
一
メ
䤀
ト
ル
ほ
ど
ジ
䣺

ン
プ
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
䣎 

 

あ
る
人
が
ノ
ミ
を
三
〇
㎝
ほ
ど
の
高

さ
の
コ
䣹
プ
に
閉
じ
込
め
ま
し
た
䣎
そ
の

中
で
も
ノ
ミ
は
䣍
ジ
䣺
ン
プ
し
ま
す
䣎 

 

ど
う
な
る
と
思
い
ま
す
か
？ 

 

そ
う
で
す
！ 

ジ
䣺
ン
プ
し
て
頭
を
コ
䣹
プ
に
ぶ
つ
け

ま
す
䣎
し
か
し
䣍
ノ
ミ
も
学
習
し
ま
す
䣎

し
ば
ら
く
す
る
と
䣍
三
〇
㎝
ギ
リ
ギ
リ
の

高
さ
で
ジ
䣺
ン
プ
す
る
よ
う
に
な
り
ま

す
䣎
数
か
月
し
て
コ
䣹
プ
を
取
り
ま
し
た
䣎

さ
て
䣍
ノ
ミ
は
ど
れ
く
ら
い
ジ
䣺
ン
プ
す

る
で
し
䣯
う
か
？ 

 

１
䥼
７
ｍ
？ 

三
〇
㎝
？ 

実
は
三
〇
㎝
し
か
ジ
䣺
ン
プ
し
な
い
の

で
す
䣎 

こ
れ
は
人
間
に
も
当
て
は
ま
り
ま
す
䣎 

䣕1
00

％
の
力
を
尽
く
し
て
い
る
人
は
䣍

そ
の
力
に
な
り
ま
す
䣎
そ
し
て
䣍
そ
れ
を

続
け
て
い
け
ま
す
䣖 

逆
に
䣍30

％
の
力
し
か
出
し
て
い
な
い
人

は
䣍
そ
の
力
に
な
䣬
て
し
ま
う
の
で
す
䣎

そ
し
て
䣍
こ
れ
か
ら
も
そ
れ
ぐ
ら
い
し
か

出
せ
ず
に
生
き
て
い
く
の
で
し
䣯
う
䣎 

 

私
は1

00

％
の
力
を
出
し
て
䣍
よ
り
成

長
し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
䣎 

                 

けっこうなお点前で  

ございます 
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デイサービス 

カンパーイ！ 

お抹茶  

大変おいしゅう 

ございました 



     令和８年 ５ 月 ３Ⅰ 日    第２サンシャインビラ   第８０号 

- 8 - 

 

 
 
 
 

体
力
勝
負 

  
 

厨
房
ス
タ
䣹
フ 

 

小
林 

大
祐 

  

昨
年
７
月
よ
り
厨
房
ス
タ
䣹
フ
と
し

て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
䣎
主
な
業
務
は
調

理
や
配
膳
䣍
仕
込
み
な
ど
で
す
が
䣍
想
像

以
上
に
体
力
を
要
す
る
作
業
も
多
く
䣍

日
々
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
取
り
組

ん
で
い
ま
す
䣎 

 

こ
の
重
労
働
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

の
た
め
䣍
日
頃
か
ら
筋
ト
レ
に
励
み
䣍
プ

ロ
テ
䣵
ン
な
ど
も
取
り
入
れ
な
が
ら
体

力
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
䣎
最
近
で
は

日
々
の
業
務
も
良
い
ト
レ
䤀
ニ
ン
グ
だ

と
前
向
き
に
捉
え
䣍
厨
房
で
も
筋
ト
レ
の

気
持
ち
で
体
を
動
か
し
て
い
ま
す
䣎 

 

利
用
者
様
と
直
接
お
会
い
す
る
機
会

は
限
ら
れ
ま
す
が
䣍䣓
美
味
し
か
䣬
た
よ
䣔

と
い
う
お
言
葉
を
い
た
だ
く
こ
と
が
何

よ
り
の
励
み
で
す
䣎
こ
れ
か
ら
も
鍛
え
た

体
力
を
活
か
し
䣍
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
安
心
・
安
全
な
食
事
づ
く
り
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
䣎 

 

                           

編
集
後
記 

 

ホ
ル
ム
ズ
海
峡
危
機
に
よ
り
䣍
原
油
不
足
に

な
䣬
て
い
る
䣎
石
油
か
ら
多
く
の
日
常
生
活
用

品
が
作
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
䣍
今
更
な
が
ら
驚

く
と
共
に
先
行
き
の
不
安
を
禁
じ
得
な
い
䣎
当

た
り
前
に
合
䣬
た
こ
と
が
当
た
り
前
で
な
く
な

る
䣎
地
震
・
火
事
な
ど
の
自
然
災
害
も
多
い
中

に
䣍
人
的
災
害
を
も
た
ら
し
て
欲
し
く
な
い
䣎

介
護
支
援
の
中
で
も
特
に
䣍
人
と
人
の
繋
が
り

を
大
切
に
し
䣍
利
用
者
様
が
生
き
生
き
と
生
活

さ
れ
る
空
間
を
提
供 

し
て
い
く
事
が
大
事 

だ
と
思
い
ま
す
䣎 

こ
れ
か
ら
も
䣍 

ご
愛
読
宜
し
く 

お
願
い
致 

し
ま
す
䣎
䥹
室
賀
䥺 
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